
Cineforum  
«Le nostre anime di notte»
Cinema, relazioni, confronto

Cosa succede quando due persone, dopo una vita vissuta, decidono di non 
rinunciare alla compagnia e alla vicinanza dell’altro?

Lo racconta "Le nostre anime di notte", il film con Robert Redford e Jane Fonda, che 
farà da spunto per un momento di condivisione con la Responsabile del servizio 
Promozione qualità di vita di Pro Senectute, Francesca Ravera. 

Un'occasione per riflettere sulle relazioni, sull’affetto, sull’intimità e sul desiderio 
di condividere ancora la propria vita con qualcuno.

LUOGO GIORNO E ORARIO RELATRICE

Mendrisio 
Pro Senectute via 
A. Manzoni 15

Mercoledì 16.12.2026 
13.30-17.00

F. Ravera, psicologa

Evento gratuito, è necessaria l'iscrizione. 
Aperitivo offerto.

Per informazioni ed iscrizioni: Pro Senectute Ticino e Moesano – Via Chiosso 17, 6948 Porza 
Tel. 091 912 17 17 – www.prosenectute.org




