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Sehr geehrte Damen und Herren!

Es ist uns eine grosse Freude, Ihnen unseren dritten und letzten Newsletter flr
das Jahr 2022 zukommen zu lassen!

Der Weihnachtsfunke ist da und wir mdchten die Gelegenheit nutzen, Ihnen
ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr zu wiinschen. Mége dieser
Funken in Ihren Augen das ganze neue Jahr Uber bestehen bleiben!

Das ganze Team von Pro Senectute Freiburg
www.fr.prosenectute.ch

(Bild aus dem Film "Parlez-moi d'amour" [2022] von Baptiste Janon, der im
Rahmen der Maxi-Beaux-Arts zwischen Jugendlichen und Bewohnern eines
Pflegeheims vor und wahrend der Pandemie realisiert wurde)
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Lieber spater als nie

Sehr geehrte Damen und Herren
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«Jetzt geht's los!». Ab sofort wird Pro Senectute Fribourg 3-4 Mal pro Jahr liber einen
kompakten und direkten Newsletter mit Ihnen kommunizieren. Zum ersten Mal erlauben
wir uns eine weite Verbreitung dieser niitzlichen Informationen.

Fir die Herbst-/Wintersaison ist unser Programm sehr attraktiv, genau wie unsere neue
Muse, Hubert Audriaz, der Magier von Auge. Lassen Sie sich in Versuchung fiihren!

Das gesamte Team von Pro Senectute Fribourg

Sport und Aktivitaten

TUTE

Stimmen Sie fur unser
Kursprogramm fur Herbst 2021

Lassen Sie sich zwischen neuen Aktivitdten
(Seniorendisco, Zirkus, Theater, Tischtennis usw.) und den
grossen Klassikern (Gymnastik, Sprachkurse, Kino) dazu
verfihren, andere kennen zu lernen! Entdecken Sie auch
die kleine kulturelle Offensive, die den Senioren
entgegengebracht wird.

Informationen und

Anmeldung: www.fr.prosenectute.ch oder per Telefon:
026 347 12 93.

Zum Programm Herbst 2021

L

CarteCulture
KulturLegi

Communes du canton de Fribourg
Gemeinden des Kantons Freiburg

Pro Senectute & Caritas

Pro Senectute-Partnerschaft mit der KulturLegi
von Caritas

Alle Aktivitaten des Programms 2021 von Pro Senectute Freiburg werden nun im

Veranstaltungen (Kurse, Algt-i;i-t:‘:i-t-éh, Besichtigungen) wird ein Nachlass von 30 % gewaéhrt.
Ab August 2021 kénnen Sie sich auch an das Sekretariat von Pro Senectute Freiburg
wenden, um das Antragsformular fir die KulturLegi auszufillen.

Weitere Informationen iiber die KulturLegi


http://www.fr.prosenectute.ch/
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Velo-Férderung

Begleitete Fahrradtouren

Mit Unterstitzung des Mobilitdtsdienstes starten wir eine
Offensive fiir mehr E-Bike-Fahrten. Entdecken Sie unsere
Aktion in den Strassen von Murten (07.09), Freiburg
kostenloser Einfihrungskurs ist fiir die zweite
Oktoberwoche in drei Regionen des Kantons geplant
(Fahrrader vorhanden).

Wir suchen ebenfalls nach Leitern*innen. Interessiert?

Zu den begleiteten Fahrradtouren
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hstmesse
e Foire d’automne

Hilfsmittel

Eine Herbstmesse im Hilfsmittelgeschaft

Vom 30. August bis zum 3. September veranstaltet das Pro Senectute-Geschaft am

Nachmittag eine Messe: Prasentation neuer Produkte, Tests, Wettbewerbe, Rabatte...


https://scnem.com/goto.php?l=rpwe1b.21m0bge,u=8ccc717101048a39,n=fkpne.1oo80k7,art_id=fkq7y.2dgbik3

Entdecken Sie neue Technologien und die Produkte, die unser Geschaft so erfolgreich

machen.

Zum Programm der Woche
@ c:mmmﬂ ﬁ

Consell Aciivités Sendces Le Shop Sengager %E' E— 7 EE!-'\'.
i N

:

SENECTUTE

Un service avec le coeur !

Service de nettoyage

pur avait un perent propre potarvatte Bien-&t

Aber noch etwas...

Pro Senectute bietet auch eine breite Palette von Dienstleistungen an, die den Verbleib in
den eigenen vier Wanden ermoéglichen und die Menschen gliicklich machen. Entdecken Sie
auf unserer neuen Internetseite unsere Angebote und die neuen Fotos unserer Mitarbeiter.
Zogern Sie nicht, uns zu kontaktieren.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

lhr Pro Senectute Team

fr.prosenectute.ch
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Pro Senectute Freiburg
Passage du Cardinal 18 o
1700 Freiburg

Tel. 026 347 12 40
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