3097 Liebefeld
one 031 35903 03

de consultation de Berne
Berner Generationenhaus
Bahnhofplatz 2, 3011 Berne

Téléphone 031 359 03 03

Centre de consultation de Thun
Malerweg 2, Case postale 152
3602 Thun

Téléphone 033 226 60 60

Centre de consultation d'Interlaken
Strandbadstrasse 3

3800 Interlaken

Téléphone 033 226 60 60
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Centre de consultation de Bienne
Rue Centrale 40, Case postale 940
2501 Biel/Bienne

Téléphone 032328 31 11

Centre de consultation de Lyss
Steinweg 26, Case postale 171
3250 Lyss

Téléphone 032 328 31 11

Centre de consultation de Burgdorf
Lyssachstrasse 17

3400 Burgdorf

Téléphone 034 420 16 50

Centre de consultation de Konolfingen
Chisenmattweg 32, Case postale 108
3510 Konolfingen

Téléphone 031790 00 10

Centre de consultation de Langenthal
Butzbergstrasse 19

4900 Langenthal

Téléphone 062 916 80 90

Pro Senectute canton de Berne
info@be.prosenectute.ch
be.prosenectute.ch

Compte pour les dons
CH98 0900 0000 3000 0890 6

TUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

ement bénévole

Canton de Berne

be.prosenectute.ch



Travail bénévole

Engagement pour les personnes agées

Bienne-Seeland

A Emmental &
Haute-Argovie

A

Ce que nous proposons:

- Initiation consciencieuse a votre activité Région Berne

+ Groupes d'échange d'expériences réguliers et offres de formation
continue gratuites

« Indemnités pour frais, assurance-accidents et responsabilité civile

+ Réductions sur les offres en matiére de sport et sur les cours
de Pro Senectute

 Attestations de reconnaissance, dossier bénévolat

Par votre engagement bénévole,
vous nous aidez a améliorer
le bien-étre des personnes agées.

Etes-vous intéressé(e)?
Dans le cadre d'un entretien personnel, nous examinons vos possibilités
et recherchons ensemble I'engagement le plus adapté.

Si nous ne sommes pas en mesure de vous proposer |'activité bénévole

souhaitée, nous pouvons dans ce cas vous orienter vers les offres
d'autres institutions.

Informations et mise en relation: Contactez-nous si vous étes intéressé(e)

ou sivous avez des questions. Vous trouverez les coordonnées au verso.

A

Possibilités régionales

Service d'accompagnement
administratif
En collaboration avec les seniors,
vous exécutez des paiements,
vous vous occupez de |a corre-
spondance et aidez a classer les
documents.

Visites a domicile et service
d'accompagnement
Vous vous occupez des seniors en
leur rendant visite régulierement,
en les accompagnant pour des
promenades, pour une visite chez
le médecin ou pour des achats.

Oberland bernois
d'engagement A

A Assistant de bureau
Pas a pas, vous aidez les seniors
a reprendre en main les taches
administratives de maniére
autonome.

A service de déclaration d'impét
Vous remplissez la déclaration
d'impot des personnes dgées,

dans les locaux de nos centres

de consultation ou chez elles.

A win3

Vous soutenez les enseignants
et les éléves de 2 3 4 heures par
semaine dans des classes d'école
primaire ou d'école enfantine.



