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GEMEINSAM STARKER

Budgetberatung

Kompetent beraten und unterstiitzen

Kursleitung
Tanja Diirst
Dachverband Budgetberatung Schweiz, Luzern

Zielgruppe
In der Sozialarbeit tatige Mitarbeitende und aktive Freiwillige sowie am Thema interessierte externe
Fachpersonen.

Kursziele

Die Teilnehmenden...

¢ kennen den Aufbau eines Budgets und die einzelnen Budgetposten und sind in der Lage, Budgets zu
erstellen.

e wissen, wie sie ein Budget optimieren und im Alltag umsetzen kénnen.

e kennen verschiedene Geldverwaltungssysteme und kénnen bestehende Systeme optimieren.

e kdnnen mit der Scham von Kundinnen und Kunden umgehen.

e wissen, wann eine Triage zu einer kantonalen Budgetberatungsstelle nétig ist.

Kursinhalte

Den Uberblick Giber Einnahmen und Ausgaben zu behalten, wird im Alltag immer wichtiger. Sinken dariiber
hinaus die Einnahmen, ist ein Budget fast unumganglich, um den finanziellen Alltag zu bewdltigen und zu
organisieren. Mit den Unterlagen vom Dachverband Budgetberatung Schweiz stehen Arbeitsinstrumente
zur Verfligung, um ein individuelles Budget zu erstellen. Sie erhalten die Gelegenheit, sich Grundkenntnisse
zur Erstellung eines Budgets anzueignen. Mit ergdnzenden Erlduterungen zu den einzelnen Budgetposten
wird die Zuteilung der Betrage klarer. Das starkt die Umsetzungskompetenz.

Datum
Donnerstag, 12. September 2024, 9.15 bis 17 Uhr

Ort
Foyer St. Anton, Klosbachstrasse 36, 8032 Ziirich

Kosten

Pro Senectute Schweiz Ubernimmt die Teilnahmekosten von Mitarbeitenden und
Freiwilligen von Pro Senectute Organisationen. Externen Teilnehmenden Hier direkt anmelden!
verrechnen wir einen Unkostenbeitrag von 250 Franken pro Tag.
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